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ENGAGEMENTS
Les engagements doivent être effectués par les clubs sur Internet à partir 
du site de la F.F.C. Auvergne Rhône Alpes suivant la procédure habituelle 
des engagements en ligne :

La clôture des engagements est fixée au 
Mercredi « 8 octobre » à 20H00

Tout(e) pilote* licencié(e) FFC avec une licence en cours de validité peut 
s’inscrire aux manches de la Coupe ARML.
* Une gestion des finales «B,C,…» permettra à tous les pilotes de 
participer à des phases finales.

MONTANT DES ENGAGEMENTS
Pour une épreuve 20'' 

o Benjamins et  -         9,00 € par pilote
o Minimes et +            13,00 € par pilote

Pour une épreuve 24''
o Minimes et +            13,00 € par pilote

Pour l’Open 20‘’
o U19, U23, Elites       25,00 € par pilote

* Les pilotes nationaux pourront 
participer dans leurs catégories 
respectives.
* Les pilotes élites ne peuvent pas 
participer aux manches de coupes. 
* Une catégorie OPEN est ouverte 
aux pilotes U19, U23 et Elites en 
féminin et en masculin
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RÈGLEMENT DE L’EPREUVE

Le règlement fédéral sera le règlement de référence.

RÈGLEMENTATION

RÈGLEMENT TECHNIQUE

Tout pilote non inscrit ne pourra pas participer aux essais ni 
prendre le départ de la course. Un contrôle de licence inopiné est 
susceptible d’être mené en cas de doute avéré par le Président de 
Jury.

Le vélo et la tenue du pilote devront être conformes au règlement 

en vigueur. Pour le vélo, celui-ci devra être muni de plaques 

frontale et latérale  OBLIGATOIRES de taille et de couleur 

réglementaire.

Les pédales automatiques sont autorisées pour les catégories ayant 
droit.
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ACCUEIL DES PILOTES
Un point d’accueil sera à votre disposition.

Il permettra de recevoir les pilotes ou leur responsable afin de leur 
procurer toutes les informations nécessaires quant au déroulement des 
épreuves.

HORAIRES D’OUVERTURE
• Les horaires sont donnés à titre indicatif. Les horaires définitifs seront 

communiqués lors de la diffusion du timing de la compétition.

Le Vendredi : Site et piste fermés 

Le samedi : Site et piste fermés / Site ouvert à partir de 09h00

Le Dimanche : Site et piste fermés / Site ouvert à partir de 09h00
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LES CATÉGORIES
Année 2025

Catégorie Homme Femme

2020 / 2019 U7 X X

2018 / 2017 U9 X X

2016 / 2015 U11 X X

2014 / 2013 U13 X X

2012 / 2011 U15 X X

2010 / 2009 U17 X X

2008 et avant U19 et + X X

Catégorie Homme Femme

2012 Cruisers U15 et + X X

Catégories Homme Femme

2008 Junior, U23, Elites X X

20 Pouces

24 Pouces

et avant

20 OPEN

et avant

Draisiennes (Sous réserve de validation du président de jury) 
Le club propose aux pilotes ayant une licence Baby vélo ou roulant en draisienne de participer à une 
mini course de démonstration.
Inscription sur place le jour de la compétition
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• 10h00/11h30    - Essais
• 10h00/10h45    - BLOC 1 

 20’’ : U11 et –
 24’’ : U15 et +

• 10h45/11h30     - BLOC 2
 20’’ : U13 et +
• 11h15/11h30    - Briefing des arbitres
• 11h30/12h15    - Pause de 45 minutes
• 12h15    - Début des courses
• Remise des récompenses à l'issue des courses

PROGRAMME  SPORTIF

RÉCOMPENSES COUPE

Le club organisateur prévoit de récompenser son épreuve.
Les 8 (huit) premiers des catégories présentes seront récompensés lors de la 
cérémonie protocolaire. Tous les participants (y compris les finales B,C,… si existantes) 
seront récompensés après leur finale.
CÉRÉMONIE PROTOCOLAIRE

La cérémonie protocolaire est obligatoire. Les pilotes devront être revêtus de leur 
tenue de club pour monter sur le podium, tout autre maillot ne doit pas apparaître 
lors de la cérémonie protocolaire. Les récompenses ne seront pas remises à un tiers.

RÉCOMPENSES
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PROGRAMME  SPORTIF

CÉRÉMONIE PROTOCOLAIRE

La cérémonie protocolaire est obligatoire. Les pilotes devront être revêtus de leur 
tenue de club pour monter sur le podium, tout autre maillot ne doit pas apparaître 
lors de la cérémonie protocolaire. Les récompenses ne seront pas remises à un tiers.

OPEN
Un OPEN sera organisé en parallèle des races de la coupe ARML.
Les courses OPEN se feront sous le schéma habituel 3 manches + phase 
finale.
2 courses OPEN sont ouvertes aux pilotes des catégories nationales U19, U23 
et Elite à la fois en féminin et en masculin.

PRIZE MONEY : 2000€ au total

Féminin Masculin

1ère place 500 € 500 €

2ème place 250 € 250 €

3ème place 150 € 150 €

1ère place U19 100 € 100 €
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ACCÉS / PLAN
ACCÉS PISTE
Côtière BMX Park
Rue de Charolles
ZAC Actinove
01120 THIL

Par l’autoroute Lyon-Genève
Prendre la sortie 5
Au 1er rond-point, suivre Genève
Au 2nd rond point, suivre Thil
Au 3ème rond point, suivre Thil
Au 4ème rond point, suivre ZAC Actinove
Après MOBALPA, prendre à droite

COORDONNEES GPS

Latitude : 45,829024  

Longitude : 5,016789
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ACCÉS / PLAN
ACCÉS PARKING
Côtière BMX Park
Rue de Charolles
ZAC Actinove
01120 THIL

Deux zones de parking 
seront mises à disposition

Des bénévoles seront 
présents dès votre arrivée 
en charge du stationnement
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INFOS GRAND PUBLIC
SECOURISTES
Une équipe de secouristes sera présente sur le site le jour de la course.

RESTAURATION ET BUVETTE SUR PLACE
Une buvette sera tenue par les bénévoles du club toute la journée et en soirée.
La restauration jusqu’à la soirée sera tenue par le club … Vous y trouverez, frites, hot dog, crêpes ....

SONORISATION
Sonorisation musicale spéciale BMX

BOUTIQUE BMX
Un stand sera présent le jour de la course pour assurer la vente et la mécanique.

Et ….
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INFOS GRAND PUBLIC

ANIMATIONS
toute la journée … danseurs, chanteuse, DJ … une ambiance unique pour petits et grands !
le soir : cracheur de feu ….

FOOD-TRUCKS 
À partir de 16h …. Plats réunionnais, pizzas, burgers ….

SURPRISES BMX ….
…. Surprise ….. 

… une grande fête populaire

Alors RESTEZ avec nous fêter l’inauguration du nouveau

Côtière BMX Park d’Ain’pulsion Côtière BMX 
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ESPACE  TENTES

EMPLACEMENTS TENTES

Un espace sera disponible 
sur le site pour les différents 
clubs
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Président : Romaric PIETTE

E-mail : romaric.piette@ainpulsion.fr 

Web : https://beynostbmxcotiere.fr/

CONTACTS

Vice-Président : Laurent MICHEL

E-mail : laurent.michel@ainpulsion.fr 

https://www.facebook.com/beynostbmxcotiere/
Facebook Logo Réseau Social - Image gratuite sur Pixabay

https://www.instagram.com/ainpulsion_cotiere/ 

mailto:romaric.piette@beynostbmxcotiere.fr
https://beynostbmxcotiere.fr/
mailto:laurent.michel@gmail.com
https://www.facebook.com/beynostbmxcotiere/
https://www.facebook.com/beynostbmxcotiere/
https://www.instagram.com/ainpulsion_cotiere/
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RIB DU CLUB
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PARTENAIRES
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Commission Départementale BMX Racing
Ain/Rhône Métropole de Lyon

Xavier RONGERE 
Laurent MICHEL

Commission Régionale BMX Racing
Auvergne Rhône Alpes

Xavier RONGERE

commission.aura.bmx@orange.fr

cd.bmx.rhone.metropole.lyon@gmail.com

Stéphanie Lechaigne
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